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PREFEITURA MUNICIPAL DE CAPAO BONITO
SECRETARIA DA SAUDE

PLANO DE TRABALHO: MUTIRAO DE EXAMES DE SAUDE DA MULHER
CAPAO BONITENSE

INSTITUICAO EXECUTORA: SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE CAPAO BONITO/SP
EQUIPE RESPONSAVEL: SETOR DE COMPRAS E CENTRAL DE VAGAS

1. Introducao

A satde da mulher ¢ um dos pilares fundamentais para o desenvolvimento social,
economico ¢ humano de qualquer comunidade. Capao Bonito, se empenha para diminuir as barreiras
no acesso a exames preventivos e diagnosticos, em especial os exames de ultrassonografia (USG),
essenciais para a detecgdo precoce de doencas ginecologicas, obstétricas e outras condi¢des clinicas.
Considerando essa realidade, o presente projeto tem como objetivo viabilizar a realizacdo de um
Mutirdao de Exames de Saude da Mulher Capao-Bonitense, com foco prioritario na oferta de exames
de USG, atendendo especialmente mulheres em situacdo de vulnerabilidade social. A iniciativa busca
reduzir filas de espera, promover o diagndstico precoce de doencas e contribuir para o cuidado
integral a saide feminina no municipio.

2. Caracteriza¢dao do Municipio

O municipio de Capao Bonito estd localizado a 222 quildmetros da cidade de S3ao Paulo.
Possui populagao estimada de 47 mil habitantes e é conhecida como "Portal da Mata Atlantica",
contando com diversas cachoeiras e grutas. Em virtude dos grandes trechos de floresta preservados
no municipio, parte de seu territério é considerado patrimonio natural do estado de Sdo Paulo. Sua
principal fonte de renda é a produgao de grdos. No eixo saude conta com 100% de cobertura de
Estratégia Saude da Familia, com 8 unidades basicas de salde na regido urbana e 5 na zona rural,
sendo 17 equipes de estratégia saude da familia, 1 CAPS |, 1 Centro de Atendimento a Saude da
Mulher, 1 Centro de fisioterapia e reabilitacdo, 1 Casa da Gestante, 1 Ambulatério de
Especialidades, 1 Santa Casa de Misericdrdia, Vigilancia Epidemioldgica e Vigilancia Sanitdria. A
secretaria de desenvolvimento social conta com CRAS, CREAS, Casa do Adolescente, Centro de
Capacitagao e fundo social de solidariedade.

3. Justificativa

A saude da mulher é um campo que exige atencdo constante e acdes efetivas de prevencao,
diagndstico e tratamento. Em Capdo Bonito, como em muitos municipios do interior, a demanda
por exames de imagem, é significativamente maior do que a oferta disponivel no sistema publico
de saude. Essa defasagem gera longas filas de espera, atrasos no diagndstico e, consequentemente,
agrava quadros clinicos que poderiam ser tratados com maior eficdcia se detectados
precocemente. Muitas pacientes, especialmente as que vivem em situacdo de vulnerabilidade
social ou em dreas mais afastadas da zona urbana, ndo conseguem realizar esses exames dentro do
prazo ideal, seja por falta de recursos, acesso restrito ou auséncia de estrutura adequada.

Diante desse cendrio, a realizacdo de um mutirdo de exames, de forma gratuita e
organizada, surge como uma resposta urgente e necessdria para minimizar os impactos dessa
caréncia.
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PREFEITURA MUNICIPAL DE CAPAO BONITO
SECRETARIA DA SAUDE

4. Objetivo geral
Realizar um mutirdo de exames de saude voltado para mulheres residentes em Capao

Bonito, com énfase na oferta de exames, visando a promog¢ao da salude, a prevengao de doengas
e a reducao da demanda reprimida na rede publica de saude do municipio.

5. Publico Alvo
Mulheres em fila de espera para exames.

6. Metodologia
Contratacdo de servicos de exames.

7. Cronograma de Execugao:
e Janeiro a novembro de 2026: Cotagdao, compra e execugao.

8. Orcamento:

Material Valor médio

Servigos de terceiros RS 10.000,00

11. Resultados / Avaliagdo

A avaliagdo serd realizada através do cumprimento desse plano de trabalho.
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